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Résumé 
L’organisation d’un évènement sportif international, tout comme la construction d’un 
édifice éducatif, civique et civilisationnel, renforce l’héritage socio-économique et 
culturel d’un pays. Considérée comme une locomotive des jeux et du mouvement 
sportif, l’organisation de la 19e Édition des Jeux méditerranéens d’Oran2022, a 
positivement externalisé les horizons socio-économiques et favorisé le développement 
durable à long terme. En ce sens, notre travail de recherche consiste à démontrer 
comment les évènements sportifs, en tant que plateforme de la diplomatie, participent 
au renforcement des relations internationales entre les Nations. Quels sont les en- 
« jeux » et les perspectives de cette diplomatie sportive et culturelle de ces relations 
entretenues entre les pays du bassin méditerranéen. Ayant organisé la conférence 
internationale Oran au cœur de la Méditerranée, il reste nécessaire d’aborder la 
dimension du sport comme vecteur de promotion des droits de l'Homme, de 
consécration de la culture de paix, du dialogue, de la réconciliation et du vivre ensemble. 

Mots-clés : diplomatie sportive, interculturel, vivre ensemble, édifice éducatif 

ك ي  المتبادل للع�ش المش�ت
 الألعاب المتوسط�ة والبُعد  الثقا�ف

 ملخص
ي  وحضاري،   �عزز   الإرث  الاجتما�ي   والاقتصادي

،  شأنه  شأن  بناء  �ح  ت��وي،  مدني ي   دو�ي
 إن  تنظ�م  حدث  ر�ا�ض

ة  لألعاب  البحر   الأب�ض  المتوسط  وهران  2022  بمثابة  ت  استضافة  الدورة  التاسعة  ع�ش ي   للدولة.  واعتُ�ب
 والثقا�ف

ي   فتح  آفاق  اجتماع�ة  واقتصاد�ة  جد�دة  وعززت  التنم�ة
   �ف

�
 قاطرة  للحركة  ال��اض�ة،  ح�ث   ساهمت  إ�جاب�ا

ي   إبراز   ك�ف  �مكن  للأحداث  ال��اض�ة،  باعتبارها 
ي   هذا   الإطار،  تتمثل  دراستنا   �ف

 المستدامة  ع�  المدى  الط��ل.  و�ف
ي   تطرحها  ن   الدول.  كما   نتساءل  عن  الرهانات  والآفاق  اليت ي   تع��ز   العلاقات  الدول�ة  بني

 منصة  للدبلوماس�ة،  أن  �سهم  �ف
افنا   ع�  تنظ�م ن   بلدان  حوض  المتوسط.  و�حكم  إ�ش ي   العلاقات  القائمة  بني

 هذە  الدبلوماس�ة  ال��اض�ة   والثقاف�ة  �ف
وري   التطرق  إ�  بُعد   ال��اضة  باعتبارها  ي   قلب  البحر   الأب�ض  المتوسط"،  أصبح  من  ال�ض

 المؤتمر   الدو�ي   "وهران  �ف
ك  . وس�لة لتع��ز  حقوق الإ�سان وترسيخ ثقافة السلام والحوار  والمصالحة والع�ش المش�ت

�وي ك  ، ال�ح ال�ت ،  الع�ش المش�ت ي
. ال�لمات المفتاح�ة : الدبلوماس�ة ال��اض�ة ،  البعد  الثقا�ف
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The Mediterranean Games and the intercultural dimension of living together 
 

The organization of a sporting event, like the construction of an educational, civic, and 
civilizational edifice, strengthens a country's socio-economic and cultural heritage. 
Considered as a locomotive of the games and the sports movement, the organization of 
the 19th edition of the Mediterranean Games in Oran 2022 positively externalized socio-
economic horizons and promoted long-term sustainable development. In this sense, our 
research aims to demonstrate how sporting events, as a platform for diplomacy, 
contribute to strengthening international relations between nations. What are the stakes 
and perspectives of this sports and cultural diplomacy in the relations between the 
countries of the Mediterranean basin? Having organized the international conference 
"Oran at the Heart of the Mediterranean,” it is necessary to address the dimension of 
sport as a vector for promoting human rights and for fostering a culture of peace, 
dialogue, reconciliation, and living together. " 

 
Keywords: sports diplomacy, intercultural, living together, educational building 

 
 

 Sport has the power to change the world, 
the power to inspire, the power to unite 

people in a way that little else can [...] It is 
an instrument for peace.  

Nelson Mandela, Ancien président 
De l’Afrique du Sud (1994-1999) 

 
1. Exquise des Jeux méditerranéens d’Oran 20221 

La création des premiers jeux méditerranéens eut lieu en 19512. Ils se 
déroulèrent pour la première fois en Egypte dans la ville d’Alexandrie.     

 
1 D. Nawal Bengaffour, Secrétaire générale du Comité d’organisation de la 19e édition des Jeux 
méditerranéens d’Oran 2022, Présidente du Comité scientifique de la Conférence internationale/ 
méditerranéenne « Oran au cœur de la méditerranée », tenue les 18-19 juin 2022.                        
Cette rencontre scientifique a regroupé des représentants de plusieurs pays du bassin 
méditerranéen, organisée à l’occasion de la 19ème Edition des jeux, a pour objectifs d’introduire 
la dimension globale de la méditerranée et celle de la méditerranneité de l’Algérie. Il s’agit 
évidemment d’un métissage de cultures et d’une pluralité disciplinaire abordant diverses 
thématiques liées au sport, au vivre ensemble en paix, à la paix en méditerranée, à la jeunesse, 
à l’économie, à la culture, à la formation et à l’interculturalité.    Cette rencontre a été marquée 
par l’intervention en vidéoconférence de l’écrivain, conférencier, cheikh Khaled Bentounes, 
guide spirituel de la confrérie soufie Alawiyya (Zaouïa Alawiyya) et initiateur de la Journée 
internationale du vivre ensemble en paix qui a appelé à « inclure le sport comme vecteur de 
rapprochement entre les peuples de la région et à inculquer les principes de paix et de fraternité 
aux générations futures. » (JMO-2022). Engagé en faveur du dialogue interreligieux et du vivre-
ensemble, Cheikh khaled Bentounes a fondé les Scouts musulmans de France, ainsi que plusieurs 
ONG, dont AISA, reconnue par l’ONU. Il œuvre à l’échelle internationale pour la paix et la 
cohésion sociale. 
2 Charte du Comité international des Jeux méditerranéens (CIJM), 2015. 
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Créés sous la forme d’olympiades, leur but est le renforcement des liens 
d’amitié, le développement sportif et le rapprochement des peuples 
riverains de la méditerranée. 

Par rotation quadriennale, ils ont lieu, tour à tour, dans chaque pays du 
bassin méditerranéen : Egypte 1951 - Espagne 1955 - Liban 1959 - l’Italie 
1963 - Tunisie 1967 - Turquie 1971. Algérie 1975. Notre pays eut l’honneur 
d’organiser les septièmes Jeux méditerranéens qui se déroulèrent dans la 
capitale Alger, pour la première fois. 

Après avoir parcouru de nombreux pays : Yougoslavie 1979 - Maroc 
1983 - Syrie 1987 - Grèce 1991 - France 1995 - l’Italie 1997 - Tunisie 2001- 
l’Espagne 2005 - l’Italie 2009 -Turquie 2013 - Espagne 2018, le flambeau est 
de retour en Algérie pour couvrir les dix-neuvièmes Jeux méditerranéens3.  

Algérie 2022, la ville d’Oran, devenue espace de rayonnement d’une 
diplomatie culturelle active à la lumière des Jeux méditerranéens, fut 
choisie pour abriter ces Jeux, du 25 juin au 06 juillet. Oran s’était embellie 
et préparée soigneusement à l’évènement.  

Compte tenu de l’ampleur de l’évènement coïncidant avec le 
soixantième anniversaire de l’indépendance de notre pays, l’ouverture des 
Jeux fut proclamée par Monsieur le Président de la République après le salut 
de l’hymne national. 

 
2. La ville d’Oran4, ville organisatrice  

 

Placée au cœur des grands moments qu'a connus le bassin de la 
Méditerranée au cours de son histoire, l'Algérie a su trouver dans ses fils, 
depuis le royaume numide à l'épopée de l'Islam jusqu'aux résistances aux 
entreprises coloniales, les hérauts de la liberté, de l'unité et du progrès en 

 
3 Cet évènement multisports, auquel ont participé 26 pays de la région méditerranéenne, 
environ 3 000 athlètes s'est ouvert au stade olympique « Mustapha Hadefi » d’Oran, la deuxième 
ville d'Algérie. 
4 Située dans le nord-ouest de l'Algérie, sur la côte méditerranéenne, Oran est la deuxième ville 
méditerranéenne en termes de population et compte environ 1,5 million d'habitants. Du point 
de vue culturel, Oran est une ville cosmopolite. Elle est connue pour sa musique raï, qui a émergé 
dans les années 1930 et est devenue populaire dans le monde entier. Oran est également célèbre 
pour ses plages et son port, qui est l'un des plus importants d'Afrique du Nord. Oran, connue 
sous le nom d'"El-Bahia", en arabe signifiant "la belle" est également appelée « la radieuse », en 
raison de son climat ensoleillé et de ses magnifiques couchers de soleil sur la mer Méditerranée. 
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même temps que les bâtisseurs d'États démocratiques et prospères dans les 
périodes de grandeur et de paix5.  

 
L'organisation des jeux méditerranéens à Oran en 2022 a eu un impact 

socio-économique important pour la ville, en particulier et pour l’Algérie, en 
général. Ces jeux ont attiré des milliers de visiteurs, suscitant ainsi des 
retombées économiques positives pour les entreprises locales, notamment 
dans les secteurs de l'hôtellerie, de la restauration et du tourisme. 

En outre, l'organisation de ces jeux a stimulé l'investissement dans les 
infrastructures sportives et touristiques de la ville, en guise d’avantage à 
long terme pour les habitants d'Oran. Ils ont également contribué au 
renforcement du profil international de la ville et à la promotion du 
tourisme en Algérie. Sur le plan social, cet évènement multisport est une 
occasion unique ayant rassemblé les communautés méditerranéennes 
autour de l'esprit sportif et de la collaboration internationale.  

En encourageant la pratique du sport chez les jeunes et la promotion 
d’un mode de vie sains et actifs, cet évènement méditerranéen a eu un 
impact positif sur les plans socioéconomique, touristique, infrastructurel, 
environnemental, diplomatique et communautaire de la ville. En effet,    

 
[….] l’insertion du sport dans la logique mondiale semble également 

impliquer des conséquences à tous les niveaux : social, politique, culturel, et 
enfin économique. La tendance actuelle, où l’on observe l’expression des 
sentiments de fierté sportive en tant qu’affirmation des spécificités 
identitaires, confirme cette montée en puissance du sport qui va de plus en 
plus vers un territoire-monde. À l’heure du soft power, le sport s’avère 
probablement l’un des leviers politiques les plus puissants du rayonnement 
d’un État sur la scène internationale. (Busson, 2011, 4) 

En ce sens, le sport en tant que vecteur de développement, élément de 
promotion, vitrine ou encore facteur d’unité, se prête bien à l’exercice d’une 
nouvelle forme de diplomatie : la diplomatie sportive. (Busson, 2011 : 6). 
 

Les manifestations scientifiques (colloques, séminaires, tables rondes, 
conférences et congrès internationaux) ont passé en revue les dimensions 
artistiques et culturelles de la ville d’Oran, en se concentrant sur des thèmes 
tels que la littérature, les sciences et la technologie, l’anthropologie, la 
sociologie, la recherche scientifique et la performance sportive, les idéaux 

 
5 https://cour-constitutionnelle.dz/author/tchi1921/page/19/   
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olympiques, ainsi que les principes fondateurs des droits de l’homme et du 
sport. 

En outre, ces jeux méditerranéens, à visée multidimensionnelle, ont 
permis d’explorer l'histoire culturelle et patrimoniale de la ville d’Oran, en 
se concentrant sur la dimension architecturale, artistique, gastronomique, 
alliant tradition et modernité. Outre les perspectives économiques d'Oran, 
en tant que ville portuaire, Il s’agit également de mettre en œuvre les défis 
et les opportunités liés à la mondialisation, à la gouvernance institutionnelle 
et à la gestion des flux touristiques, tenant compte des atouts patrimoniaux 
de la ville et de son Histoire. Les délégations de vingt-six pays étaient 
présentes : 

 
Albanie, Algérie, Andorre, Bosnie-Herzégovine, Chypre, Croatie, Égypte, 

Espagne, France, Grèce, Italie, Kosovo, Liban, Libye, Maroc, Monténégro, 
Monaco, Macédoine du Nord, Malte, Portugal, Saint-Marin, Serbie, 
Slovénie, Syrie, Tunisie, Turquie. 

Représentant 3390 athlètes, issues des 26 pays méditerranéens, elles 
sont venues disputer les vingt-quatre disciplines suivantes :  

3x3 Basketball, Archery (Tir à l'arc), Athletics (Athlétisme), Badminton, 
Bowls (Boules), Boxing (Boxe), Cycling Road (Cyclisme sur route), Equestrian 
(Sports équestres), Fencing (Escrime), Football, Gymnastics - Artistic 
(Gymnastique artistique), Handball, Judo, Karate, Sailing (Voile), Shooting 
(Tir sportif), Swimming (Natation), Table Tennis (Tennis de table), 
Taekwondo, Tennis, Volleyball, Waterpolo, Weightlifting (Haltérophilie), 
Wrestling (Lutte). 

À travers ces horizons,  

Les sportifs sont devenus de véritables porte-drapeaux nationaux, où 
s’immiscent des questions d’ordre politique, économique et de 
communication. Les enjeux liés à l’identification territoriale – et donc à 
l’identité nationale – seraient parfois soulevés lors de compétitions sportives 
internationales. L’individu n’est plus considéré seulement comme un simple 
athlète, mais bien comme un « représentant de la nation ». Les affrontements 
sur la scène mondiale favorisent une cristallisation des identités locales ou 
nationales autour d’une équipe représentative (Boniface, 2002). 
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En guise de résultat, notre pays, L’ALGERIE, classé quatrième (04) après 
l’Italie, la Turquie et la France, eut le mérite de décrocher cinquante-trois 
(53) médailles : 

- 20 médailles d’Or, 
- 17 médailles d’Argent 
- 16 médailles de bronze. 
 

Rang Nation (CGA) Or Argent Bronze Total 

1 Italie (ITA) 48 50 61 159 

2 Turquie (TUR) 45 26 37 108 

3 France (FRA) 21 24 36 81 

4 Algérie (ALG) 20 17 16 53 

5 Espagne (ESP) 16 25 25 66 

6 Égypte (EGY) 13 15 23 51 

7 Serbie (SRB) 13 7 11 31 

8 Grèce (GRE) 10 11 10 31 

9 Portugal (POR) 7 10 8 25 

10 Tunisie (TUN) 6 8 13 27 

 
 

Figure 1. Les résultats des Jeux méditerranéens d’Oran 2022. 
 

Il est, donc, important de considérer l’identité sportive ou le sport 
comme un outil puissant rassemblant les peuples et encourageant la 
coopération internationale. À cet égard, les compétitions sportives sont 
l'occasion pour les athlètes et les spectateurs de se rencontrer, de partager 
leurs expériences réciproques et de célébrer leur passion commune pour le 
sport.  

 

L’organisation des JM 2022 d’Oran permettra aux jeunes des deux rives de la 
Méditerranée de mieux se connaître, se respecter mutuellement, se 
rassembler, coopérer et gérer l’avenir (des) peuples et nations6. (Bentounes, 
2022) 

 
6 Message du Cheikh Khaled Bentounes, dans son intervention par visioconférence « Le sport 
pour le vivre ensemble », au Colloque international « Oran, au cœur de la Méditerranée », 
organisé/ « initié par le Comité d’organisation des Jeux méditerranéens (COJM) », les 18 et 19 
juin 2022.  
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En outre, ces événements sportifs contribuent à la promotion des 
valeurs telles que l'égalité, le respect, l’éducation, la tolérance et la paix, 
encouragent les relations pacifiques entre les Nations. Le sport a le pouvoir 
de transcender les frontières et de créer des liens durables entre les peuples 
selon leurs différences culturelles et civilisationnelles.  

 

Cette recherche se concentre sur le sport au service de la diplomatie 
culturelle. Les vertus du sport, dont le courage, la justice, la sagesse et 
l’accomplissement de soi, entre autres, ont déjà été soulevées à de 
nombreuses reprises. Pour la plupart des gens, une bonne éducation sportive 
équivaut à une véritable école de vie. L’éducation physique et le sport font 
partie intégrante de l’éducation et de la culture, permettant l’enrichissement 
des relations sociales et le développement du fair-play (Unesco, 1978). 

 
 
 

 
        Figure 2. Tableau des médailles obtenues aux Jeux méditerranéens d’Oran 2022 

 

 
https://www.aps.dz/sport/141394-inclure-le-sport-dans-la-culture-de-la-paix-un-imperatif 
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Figure 3. Chiffres de la participation de 3390 athlètes issus des 26 pays 
 aux Jeux méditerranéens d’Oran 2022. 

En tant que secrétaire générale du Comité d’organisation des JMO, l’une 
des préoccupations majeures envisagée était d’allier la recherche 
scientifique et universitaire aux manifestations sportives. Cette valeur 
ajoutée, une initiative inédite dans l’histoire des Jeux méditerranéens7, a 
renforcé la confluence et la relation étroite entre les institutions, les 
universités, la société civile, les clubs scientifiques, sportifs et culturels. 
Cette initiative, considérée comme une voie d’échange multidimensionnelle 
et un métissage intersectoriel, nous projette vers une nouvelle sphère 
académique, publique et diplomatique bien structurée. 

Dans le même contexte, bien que l'organisation des manifestations 
sportives soit un processus complexe, sélectif et exigeant, cela en vaut la 
peine pour les nombreux avantages qu'elles peuvent apporter. 

La diplomatie sportive et culturelle est ce moyen efficace de promouvoir 
ces valeurs, en utilisant le sport et la culture pour renforcer les relations 
internationales et favoriser la compréhension et l'harmonie entre les 

7 Initiative et Programmes salués par le Comité international des Jeux méditerranéens, lors de la 
réunion de la COMCO et le COJMO, en 2022. 
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peuples de différentes cultures et Nations. Ainsi, grâce à son image neutre 
et ludique, le sport apparaît aussi comme un support efficace pour tenter de 
modifier la perception des États sur la scène internationale (Jackson Et 
Haigh, 2008). 

Les valeurs olympiques sont un exemple de ces valeurs positives 
promues par les événements sportifs. Ces valeurs, destinées à encourager 
les athlètes et les spectateurs à se comporter de manière honorable et 
respectueuse, comprennent l'excellence, l'amitié et le respect. En parallèle, 
les droits de l'homme sont également une préoccupation majeure dans le 
contexte des manifestations sportives, car les organisateurs garantissent ces 
droits ainsi que la dignité et le respect de tous les participants, qu'ils soient 
athlètes, spectateurs, institutionnels, professionnels, société civile ou 
travailleurs. 

En fin de compte, l'organisation des manifestations sportives est une 
entreprise complexe qui exige une planification minutieuse et une 
coordination efficace. De ce fait, les avantages potentiels en termes de 
promotion de valeurs positives telles que l'égalité, la tolérance et la paix, 
ainsi que la promotion des relations pacifiques entre les nations, en font un 
effort valable. La diplomatie sportive et culturelle est un moyen efficace de 
promouvoir ces valeurs, en utilisant le sport et la culture pour renforcer les 
relations internationales et favoriser la compréhension et l'harmonie entre 
les peuples de différentes cultures et nations. 

Le sport a le pouvoir de changer le monde. Il a le pouvoir d’unir les gens 
d’une manière quasi-unique. Le sport peut créer de l’espoir là où il n’y avait 
que du désespoir. Il parle aux jeunes d’un langage qu’ils comprennent. Il est 
plus puissant que les gouvernements pour briser les barrières raciales. 
Le sport se joue de tous les types de discrimination (Mandela, 1996). 

3. La diplomatie scientifique et la promotion des jeux méditerranéens

La diplomatie scientifique reflète différents sens à travers l’organisation
des événements sportifs internationaux, utilisés comme des plateformes 
pour promouvoir la coopération et l’altérité entre les nations. Enfin, le sport 
est utilisé comme un moyen de promouvoir la paix, la culture et les 
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traditions d'un pays, en diminuant les tensions et les conflits entre les 
Nations. Servant de modèle pour les jeunes, les athlètes peuvent inspirer 
les gens à travailler ensemble pour atteindre des objectifs communs. Ils 
contribuent à briser les barrières culturelles et linguistiques, et à 
promouvoir la compréhension mutuelle entre les peuples de différentes 
nations.  

Les relations étroites entre le sport et la diplomatie scientifique et 
culturelle restent, fusionnels complexes et interconnectées.  Cependant, il 
existe des défis et des problèmes à surmonter pour que ces relations soient 
complémentaires et pérennes. À titre indicatif, nous présentons le tableau 
ci-dessous :

La diplomatie sportive 
utilise des événements 

sportifs pour : 

- rassembler des athlètes de différents pays dans un esprit de
compétition pacifique,
- promouvoir les relations de coopérations internationales,
- favoriser l'excellence sportive et le dépassement de soi,
- Encourager la paix, le dialogue et la compréhension entre les Nations.

Apport et impact : 
- renforcer la visibilité internationale des États,
- créer des espaces de dialogue informels entre pays en tension,
- Inspire les jeunes générations à travers des valeurs universelles
(respect, fair-play),
- servir d’outil de soft power et d’influence culturelle.

La diplomatie culturelle 
utilise des échanges 

culturels pour : 

- renforcer les liens entre les pays,
- développer les échanges académiques (programmes d’étudiants) et
artistiques (festivals, expositions),
- favoriser une meilleure compréhension des cultures étrangères,
- promouvoir la tolérance et le respect et le dialogue interculturel,
- renforcer les liens entre les pays.

Apport et impact : 
- réduire les stéréotypes et les préjugés entre peuples,
- encourager la diversité culturelle et la créativité,
- renforcer les relations bilatérales et multilatérales,
- contribuer à la paix sociale et à la cohésion internationale.

La diplomatie scientifique 
utilise des collaborations 

scientifiques pour : 

- améliorer les relations internationales à travers la recherche,
- rassembler les scientifiques, les experts/ professionnels de différents
pays ;
- collaborer sur des projets de recherche pour résoudre des problèmes
globaux,
- construire des passerelles socioculturelles entre les Nations,
- promouvoir la compréhension mutuelle fondée sur le savoir.

Apport et impact : 
- accélérer l’innovation et le progrès scientifiques,
- favoriser le partage de connaissances et de technologies,
- contribue à résoudre des défis mondiaux communs,
- renforcer la confiance entre pays au-delà des tensions politiques.

Les trois formes de diplomatie, sportive, culturelle et scientifique, sont 
étroitement liées et interdépendantes. Elles contribuent à la construction 
d’un dialogue international fondé sur la coopération, la compréhension 
mutuelle et le partage. Bien articulées, ces diplomaties deviennent de 
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puissants leviers pour promouvoir la paix, le développement et la stabilité 
internationale. Ainsi, leur efficacité repose sur : 

- une coordination stratégique entre États ;

- une gestion équilibrée des intérêts nationaux et globaux ;

- une capacité à surmonter les tensions politiques, socioculturelles et
économiques.

Les nouvelles priorités de la diplomatie sportive et culturelle, dans 
l'organisation des manifestations sportives, consistent à promouvoir 
l'inclusion et la diversité, de favoriser le développement durable, et 
renforcer les relations internationales. Les événements sportifs sont de plus 
en plus utilisés comme une plate-forme de sensibilisation à des questions 
importantes, telles que l'égalité des sexes, la protection de l'environnement 
et les droits de l'homme. 

Ces manifestations pluridisciplinaires sont également utilisées pour 
renforcer les relations internationales en encourageant la coopération et la 
compréhension mutuelle entre les pays, en stimulant le développement 
socio-économique, en particulier, dans les régions qui ont besoin d'un 
soutien supplémentaire. 

La coopération dans le domaine du sport peut contribuer à de meilleures 
relations internationales. Ainsi, face aux tensions intercommunautaires 
croissantes, la « diplomatie sportive » peut, à l’occasion d’initiatives ciblées, 
être utilisée comme un outil de rapprochement ou de réconciliation en 
situation post-conflictuelle.  (Lemke, 2009).  

Reconnu comme un vecteur de partage des Droits de l’Homme (Unesco, 
2011), le sport est une stratégie de plus en plus envisagée pour aplanir des 
tensions persistantes, notamment en raison de son impact médiatique et de 
sa résonance symbolique (Busson, 2011 : 7). 

C’est ainsi que le Colloque international, organisé par le Comité 
d’organisation des Jeux méditerranéens (COJM), a mis l’accent sur l’impact 
de la diplomatie culturelle et l’image de l’Algérie à l’échelle internationale. 
En effet,  
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[…] les Jeux méditerranéens d’Oran mettront particulièrement en relief 
l’utilisation du sport comme outil de promotion des droits de l'Homme et la 
consécration de la culture de la paix, du dialogue, de la réconciliation et du 
développement durable8. (Bengaffour, 2022). 

Considéré comme un moyen de rapprochement des peuples, le sport 
inculque les principes de la paix, de l’équité et de la fraternité aux 
générations futures. En effet, l’organisation des JM d’Oran 2022 a permis 
aux jeunes des deux rives du bassin de la Méditerranée de mieux se 
rassembler, de se connaître, de se respecter, de s’accepter dans la 
différence, de tisser des liens et des interférences communes à chacun 
d’entre eux, de coopérer et de gérer leur avenir : l’avenir des peuples et des 
Nations. Cette altérité sportive, à la fois diplomatique et interculturelle, 
historique et socioculturelle, s’inscrit dans le sens du rapprochement et du 
vivre ensemble en paix. 

   Nous mettons en exergue l’impact du sport sur les objectifs de 
développement durable (ODD)9  

ODD 3. Bonne santé et bien-être.  Tout être humain ale droit fondamental d'accéder à 
l'éducation physique et au sport, qui sont indispensables à l'épanouissement de sa 
personnalité. Le droit de développer des aptitudes physiques, intellectuelles et morales 
par l'éducation physique et le sport doit être garanti tant dans le cadre du système 
éducatif que dans les autres aspects de la vie sociale.  UNESCO, Charte internationale de 
l’éducation physique et du sport, 1978, p 3. 

ODD 4. Éducation de qualité.  Le sport peut enseigner des valeurs telles que l'équité, 
l'esprit d'équipe, l'égalité, la discipline, l'inclusion, la persévérance et le respect, et il est 
à même de fournir un cadre universel pour l'apprentissage des valeurs, contribuant ainsi 
au développement des compétences générales nécessaires à une citoyenneté 
responsable. Il peut également offrir des voies d'accès à l'éducation à certains jeunes 
marginalisés, tels que les réfugiés et les communautés qui les accueillent, qui manquent 

8 Nawal Bengaffour, déclaration exclusive à l’APS, en marge de la journée d’étude intitulée « Le 
renforcement des droits de l’Homme à travers le sport et les idéaux olympiques, au service du 
développement et de la paix », organisée en 2022 dans le cadre de la 19ᵉ édition des Jeux 
Méditerranéens d’Oran. https://www.aps.dz/sport/141181-jm-oran-2022-l-edition-d-oran-
mettra-en-relief-le-role-du-sport-dans-la-promotion-des-droits-de-l-homme 
9 « Les Objectifs de développement durable (ODD), également nommés Objectifs mondiaux, ont 
été adoptés par les Nations Unies en 2015. Ils sont un appel mondial à agir pour éradiquer la 
pauvreté, protéger la Planète et faire en sorte que tous les êtres humains vivent dans la paix et 
la prospérité d’ici à 2030. Les 17 ODD sont intégrés - reconnaissant que les interventions dans un 
domaine affecteront les résultats dans d'autres et que le développement doit équilibrer les 
aspects sociaux, économiques et environnementaux. », cf. https://www.undp.org/fr/   
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souvent de possibilités d'éducation.   Nations Unies, Mieux reconstruire : le sport au 
service du développement et de la paix, 2022, p.5. 

ODD 5. Égalité entre les sexes.  La pratique du sport encourage l'égalité des sexes et 
l'autonomisation des femmes et des jeunes filles grâce à son impact sur la santé et le 
bien-être, l'estime de soi, l'intégration sociale et la mixité.    

ODD 8. Travail décent et croissance économique. Le sport peut aussi être acteur pour 
des conditions de travail respectueuses (…) 
À travers la mise en œuvre de pratiques responsables, le sport peut aussi être acteur pour 
des conditions de travail respectueuses10.  

ODD 10 Inégalités réduites.  Le sport est un droit de l'Homme et doit être accessible à 
tous. [Sport & Développement, 2022]  

ODD 11. Villes et communautés durables.  Les investissements dans le sport renforcent 
l'identité communautaire. [Sport & Développement, 2022] 

ODD 12. Consommation et production responsables.  Les athlètes peuvent sensibiliser 
le public à la durabilité.  [Sport & Développement, 2022] 

ODD 13. Lutte contre les changements climatiques.  Le sport peut contribuer aux 
initiatives contre le changement climatique.  [Sport & Développement, 2022] 

ODD 14. Vie aquatique. Le sport propose des solutions durables dans la gestion de l’eau. 
[Sport & Développement, 2022] 

ODD 15. Vie terrestre. Un environnement sain est primordial pour la pratique du sport. 
[Sport & Développement, 2022] 

ODD 16. Paix, justice et institutions efficaces. Le sport a le pouvoir d’unir les peuples 
d’une façon presque unique. » Nelson Mandela  

ODD 17. Partenariats pour la réalisation des objectifs. Le sport est un partenaire efficace 
pour atteindre les ODD. [Sport & Développement, 2022] 

En somme, le sport, levier du dialogue interculturel, instaure la paix dans 
le monde et ouvre des voies et des perspectives de relations diplomatiques 
entre les pays.  

4. Recommandations11 et pistes de réflexion proposées :

• La promotion de la culture de la paix dans la Méditerranée.

10 https://www.sportdeveloppement.org/objectifs-de-developpement-durable/ 
11 Des recommandations ont été formulées, des idées fortes et des hypothèses de réflexion afin d’aboutir 
à des projets concrets et des mécanismes institutionnels proposés aux décideurs, aux professionnels et 
sportifs et aux jeunes, permettant d’ouvrir une voie vers des projets sportifs à dimension socio-
économique à venir. 

Les jeux méditerranéens 



288 

• La consolidation par le sport de la culture du vivre ensemble en paix.

• La consolidation des valeurs olympiques dans le bassin méditerranéen.

• La création d’une dynamique sportive, culturelle et scientifique.

• La mise en œuvre d’une diplomatie culturelle et sportive.

• Soutenir le secteur sportif et le mettre en relation avec le secteur de la
culture et du tourisme pour réaliser un développement durable.

• L’exploitation de la 19e Édition des jeux méditerranéens pour la
promotion de la destination- Algérie.

• La nécessité d’exploiter les infrastructures sportives après les jeux pour
l’organisation des manifestations culturelles, touristiques et autres.

• Réfléchir à la création d’une université méditerranéenne du sport.

• La proposition d’un projet de création d’un campus sportif consacré à
l’élite Algérienne et méditerranéenne.

• La création d’une économie sportive bénéfique aux infrastructures
sportives réalisées.

• La valorisation du le sport de masse.

• L’investissement dans les infrastructures sportives pour la création de
projets culturels et sportifs internationaux.

• La sensibilisation dans le domaine du sport.

• La formation de spécialistes dans la gestion des manifestations et des
projets sportifs.

• Le renforcement des programmes d’échanges internationaux entre
jeunes, étudiants, chercheurs et sportifs du bassin méditerranéen,

• La consolidation des liens interculturels et scientifiques,

• L’intégration du numérique et de l’innovation technologique dans
l’organisation des manifestations sportives et culturelles pour accroître
leur impact et leur visibilité internationale.
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• La mise en place de partenariats institutionnels durables entre
universités, centres de recherche, organisations sportives et
internationales, en vue de structurer une diplomatie scientifique et
sportive pérenne.

• Le développement de programmes d’éducation aux valeurs du sport et
de la citoyenneté dans les systèmes éducatifs,

• Le renforcement de la culture de la paix, de l’éthique et du respect dès
le plus jeune âge.

• L’évaluation et le suivi des impacts socio-économiques et
environnementaux des grands événements sportifs, pour garantir leur
durabilité et optimiser les retombées positives à long terme.

5. Conclusion

Au terme de cette analyse, le sport, au-delà de sa dimension
compétitive, constitue un levier stratégique majeur au service des relations 
internationales. À travers l’exemple des Jeux méditerranéens d’Oran 2022, 
il est démontré que les manifestations sportives internationales participent 
activement à la consolidation des liens entre les peuples, à la promotion du 
dialogue interculturel et au renforcement de la coopération entre les États 
du bassin méditerranéen. 

En effet, l’articulation entre diplomatie sportive, culturelle et 
scientifique met en évidence une dynamique multidimensionnelle fondée 
sur le partage, l’échange et la construction d’un espace commun de 
compréhension mutuelle. Le sport devient ainsi un vecteur de soft power, 
capable de transcender les frontières politiques, culturelles et linguistiques, 
tout en contribuant à la diffusion des valeurs universelles telles que la paix, 
la tolérance, le respect et la solidarité. 

Par ailleurs, les retombées socio-économiques, culturelles et 
territoriales observées à l’occasion de l’organisation des Jeux 
méditerranéens d’Oran illustrent le rôle structurant de ces événements 
dans le développement durable des territoires. Ils constituent également 
une opportunité pour renforcer l’image internationale des pays hôtes et 
valoriser leur patrimoine matériel et immatériel. 

Les jeux méditerranéens 



290 

En définitive, le sport, en tant que langage universel, est considéré 
comme un outil privilégié de rapprochement entre les nations et de 
promotion du vivre-ensemble en paix. Son intégration dans des politiques 
publiques cohérentes et durables constitue une voie prometteuse pour 
relever les défis contemporains et construire un avenir fondé sur la 
coopération, la solidarité et le respect mutuel. 
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