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Cette thèse comprend trois parties divisées en douze chapitres.              

Elle explore les enjeux sociaux et culturels qui façonnent la sociabilité des 

étudiants chinois de génération Z en France dans un contexte interculturel. 

L’étude s’intéresse non seulement à leurs interactions interculturelles et 

intergroupes avec les locaux français et les autres migrants, mais également 

aux dynamiques de communication entre les étudiants chinois, en France 

comme en Chine. 

Pour mener à bien cette recherche, plusieurs méthodes qualitatives ont 

été mobilisées lors des enquêtes de terrain. En premier lieu, des entretiens 

semi-directifs menés auprès de soixante participants ont permis de 

recueillir des récits approfondis, offrant des données empiriques précieuses 

sur leur vie sociale en France. En complément, des observations 

participantes dans divers contextes de sociabilité — soirées, repas, 

promenades, etc. — ont enrichi l’analyse par des détails concrets et vivants 

sur les interactions sociales au quotidien. 
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L’analyse des données, fondée sur la méthodologie de la théorisation 

enracinée, met en lumière les modèles hiérarchiques et les facteurs qui 

influencent la transformation de leurs relations sociales. La structuration 

des relations prend la forme d’une pyramide centrée sur l’individu, placé au 

sommet : au plus près de soi figurent les amis véritables assimilés à des 

membres de la famille, suivis des relations amicales ordinaires, des relations 

utiles, des connaissances et enfin des « Dazi », terme désignant des contacts 

sociaux temporaires et pragmatiques. 

Trois facteurs saillants s’entrelacent de manière dynamique dans leurs 

interactions sociales : culture, modernité et mobilité. Qu’ils agissent comme 

des obstacles ou comme des catalyseurs dans l’établissement, le maintien 

ou la dissolution des relations sociales, ces facteurs s’avèrent essentiels à la 

compréhension des mécanismes de sociabilité de ces étudiants. L’étude des 

dynamiques de la sociabilité et de ces facteurs offre une perspective 

renouvelée sur la structuration des réseaux de relations sociales des 

étudiants chinois de génération Z en France. Elle révèle l’articulation entre 

des principes implicites de sociabilité, hérités des traditions culturelles, et 

de nouvelles formes d’interactions développées au fil des expériences 

interculturelles et des transformations sociétales. 
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